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İlham alın
başarıya doğru
bir adım atın

Hayalleri  ve azimleriyle
dünyaları değiştiren başarılı
kadın konuşmacılarımızla
buluşmaya hazır mısınız? 

Her biri  kendi  alanında yetkin ve uzman
olan sanatçı, girişimci , sporcu, yazar, bilim

insanı deneyim aktarımcısı ve birçok alanda
bilgi  ve deneyimleriyle İlham Veren Kadın

Konuşmacılarımızla pozitif etkileşimi
sürdürüyoruz.

8 Mart 
Dünya Kadınlar Günü’nde 



Prof.Dr. Şebnem
Özdemir

VERİ BİLİMCİ VE YAPAY ZEKA
ARAŞTIRMACISI, AKADEMİSYEN, YAZAR

Yapay zeka ve veri bilim  alanında uluslararası başarılarla
dolu bir akademisyen ve araştırmacı; geleceğin teknoloji

 trendlerini  belirleyen bir liderdir. Karar verme
süreçlerinde matematiksel modelleme ve  inovasyonu bir
araya getirerek çığır açan projeler geliştiriyor. İnovasyon,
 işbirliği  ve ödüllü çalışmalarıyla dikkat çeken Özdemir,
yapay zeka ve veri  bilimin sınırlarını zorlayarak  insan
gelişim  ve toplumsal farkındalık  için çabalıyor. Onun
vizyoner bakış açısı ve derin bilgisi , herkes  için  ilham

kaynağı olacak.



Ece Üner 
SPİKER, YAZAR VE GAZETECİ 

“Adaletsizliği değiştiremezsiniz ama adaletsizlik
karşısındaki  duruşunuzu değiştirebilirsiniz.” 

İletişimde ustalık, cesur duruş. 
Söyleşisinde çocukluğundan mesleki deneyimlerine

kadar geçen süreci samimiyetle anlatıyor.
Haysiyetli  bir yaşamın  ipuçları: Ece Üner ‘le

motivasyon ve gerçekçilik üzerine ilham veren bir
konuşma.

Kitabı: Haysiyet-Tuhaf Zamanlarda Cesurca Yazmak



Deniz Kayadelen
PSİKOLOG, YÖNETİM DANIŞMANI,
BUZ YÜZME DÜNYA ŞAMPİYONU,

YAZAR
Limitleri  Aşan Bir Yaşamın Mimarı: İnsan potansiyelini
 keşfetmek, korkuları aşmak ve değişimle başa çıkmak

üzerine uzmanlaşan bir  isim. Sınırları zorlayan buz yüzme
başarılarıyla tanınan,  iş dünyasında ve hayatta fark

yaratan bir isim.  
20 Temmuz 2023’de Manş Denizi’ni geçen 5’inci  Türk
kadın yüzücü oldu. 2025 yılında IISA 6'ncı Buz Dünya
Şampiyonası'nda 500 metre serbest yüzmede birinci

gelip dünya şampiyonu oldu.

Kitabı: Limitlerin Ötesinde 



Tuluhan
Telekelioğlu

YAPIMCI, SUNUCU, YAZAR 
Cesaret , umudu ve değişim  belgeselleriyle,

konuşmalarıyla hayata geçiriyor. Kadınların gücünü
ve umudu vurgulayan bir ses olarak, fark yaratıyor.

İmkansızlıkların üstesinden gelmek  için hayal kurmayı
ve gücü keşfetmeyi  öğütlüyor. Başarı, mağlubiyetin
ardından gelir diyerek, herkesi  kendi  potansiyeline

 inanmaya çağırıyor. “Yapabilirsin” belgeselinin
izlenmesiyle ardından gerçekleştirilecek söyleşi

önerimizdir.    
Kitapları: Yapabilirsin, Kırkında Kırk Kadın



Asil Özbay
DENEYİM AKTARIMCISI ,
AKADEMİSYEN,YAZAR  

"Dünya Turu Deneyim Aktarımcısı: Yaşamı yolculukla
tanıyan, tutkularını ve korkularını keşfeden bir

akademisyen. Afrika'dan Asya'ya, Himalayalar'dan
Moğolistan'a kadar uzanan yolculuklarından  ilham

dolu hikayelerle dolu. Anın  içinde rutinin dışında,
tutkular ve korkular arasında gezinen bir yolculuğa

davet ediyor. 

Kitabı: “Anın İçinde Rutinin Dışında” yol hikâyelerini
 ve deneyimlerin  aktardığı kitabıdır.  



İlknur Güntürkün
Kalıpçı

ANLATICI, AKTARICI, YAZAR 
Türkiye’nin önde gelen Atatürkçülük araştırmacılarından ve

tarih anlatıcılarından biri olarak, 40 yılı aşkın bir süredir yurt
içi ve yurt dışında önemli çalışmalara imza atmıştır. Yıllar

boyunca arşivlerde unutulmuş belgeleri gün ışığına çıkararak
Türkiye’nin zamansız kadın kahramanlarını anlatmayı

kendine misyon edinmiştir. 
Türkiye’de ve dünyada sayısız konferans veren Kalıpçı,

"Düşten Düşünceye Kadın Tarihinde Eşitlik” adlı kitabı ve
çalışmasıyla kadınların tarihteki zamansız eşitlik mücadelesine

ışık tutuyor. 



Banu Özkan
Tozluyurt

EĞİTİMCİ, YAZAR
 Kişisel gelişim, yönetim kültürü ve iletişim becerileri
konularında eğitimler vermiş ve kadınların gücünü

vurgulayan çalışmalar yapmıştır.
'Kendi Ayak İzini Oluşturan Kadınlar' adlı interaktif

konuşmasında, katılımcıları kendi hayat yolculuklarında iz
bırakmaya teşvik eder. Aynı adı taşıyan kitabını

katılımcılara imzalayarak bir başka ilham kaynağı oluşturur.
Kadınların hedeflerine ulaşmak için gereken psikolojik

sermayeyi kullanmaları ve yaşamlarında gerçek anlamda
bir fark yaratmalarını sağlamayı amaçlar.  Katılımcılar içsel
güçlerini ve tutkulu yönlerini daha derinden keşfetme fırsatı

bulacaklar.



Müjgan Çetin
İNOVASYON YÖNETİMİ DANIŞMANI,
BİLİM KIZI PROJE LİDERİ, EĞİTMEN

Bilimle, yaşamla ve kadın gücüyle değer katan bir lider.
Bilimden toplumsal dönüşüme: Müjgan Çetin’in öncülüğünde

inovasyon ve kadın liderliği üzerine bir buluşma.
ARÇELİK A.Ş.’nin ilk kadın mühendis yöneticilerinden biri

olarak sektörde öncü bir rol üstlenmiştir. TÜBİTAK’ta,
Türkiye’de internetin kurulumu ve yaygınlaştırılması

çalışmalarında ekibine liderlik etmiştir.
2016 yılından bu yana yürüttüğü Bilim Kızı sosyal inovasyon

projesi ile temel bilimler alanında lisans, yaşam bilimleri
alanında yüksek lisans ve doktora eğitimi alan kız

öğrencilere destek olmaktadır.



Nuran Oğuz
Özyılmaz

KARS’IN İLK KADIN GİRİŞİMCİSİ,
KARS KAZ EVİ KURUCUSU

Kars’ın ilk kadın girişimcisi olarak hem şehrinin hem de
kadınların kaderini değiştirdi. Unutulmaya yüz tutmuş

yöresel kaz etine yatırım yaparak, kadınların özel
sektörde iş hayatına katılmasını sağlarken, şehirde

turizmin canlanmasında da büyük rol oynadı.
"Yöresinde Fark Yaratan Kadın Girişimci" ödülüne

sahip olan bu ilham verici kadın, sınırları aşan ve fark
yaratan bir başarı hikâyesine imza attı.



Aslı Aktümen
PSİKİYATRİST, PSİKOTERAPİST

YAZAR 
An Şimdi ve Burada: Sakin Kal, Değerini Hatırla!

Kadınlar Gününe Özel Sunumuyla;
Duygusal çeviklikten sürdürülebilir motivasyona, travmatik
süreçlerden sanat terapisine kadar geniş bir yelpazede

konuşmalar yapar. Değerlerine odaklanmayı
hatırlatırken, psikolojik sağlamlık ve dayanıklılığın

önemini vurgular.

Sinematerapi ve sanatın ruh sağlığı üzerindeki etkilerini
keşfetmek için yola çıkar. 

Kitapları: “Bir Psikiyatristin Sinema Defteri”, “Bilinç Dışı
Öyküler / Sulu Boya”, “Beş Ses Bir Sır” , “Yorgunluk Çağı”



Mine Ataman
İKTİSATÇI, ARKEOLOG, TARIM

YAZARI VE FÜTÜRİST 

Türkiye’nin ilk kadın ekmek ustası. “Herkes Kendi
Hayatının Ustasıdır” diyerek hikâyesiyle ilham veren
postmodern bir fırıncı. “Ekmeğe Fısıldayan Kadın”

olarak anılmaktadır.
Tohum Platformu’nun kurucusu, “Cennette İlk Sofra-
Bilge Kadın” , “1.Açlık Savaşı“ kitaplarının yazarıdır.

Aynı zamanda Dünya Gazetesi tarım yazarıdır.
“Kültürü Mayalayan Kadınlar” sunumu ile geçmişten

günümüze kadınların kadim bilgileriyle gezegeni nasıl
şekillendirdiğini, kültür rollerini ve tarım tarihine
etkilerini ilham verici bir çerçevede anlatıyor.



Mine Rana
Kahramanoğlu

AVUKAT, OLİMPİK ANNELER KOŞU
GRUBU KURUCUSU – YAZAR

Mücadelesi Olmayanın Hikayesi de Olmaz!
Hukuk, sağlık ve sosyal sorumluluk alanlarında ilham veren

bir aktivist.
Margarette Golding Ödüllü bu mücadeleci isim, UCİM

Saadet Öğretmen Çocuk İstismarı ile Mücadele Derneği
Türkiye Hukuk Koordinatörü olarak adaletin savunucusu. Aynı
zamanda bir maraton koşucusu, doğal beslenme ve çevre

aktivisti.

Adalet, sağlık ve doğayla iç içe geçen bu etkileyici serüven
ilham veriyor!



Meyra İlknur Mısır
FARKINDALIK KOÇU, YAZAR 

 
Kendinde Devrim Yapan Farkındalık Koçu: Hayatınızı

Yeniden Yazın!
Fark etme cesareti gösterin, sorunları çözün, kaosu
yönetin ve şikayet etmeden değişim yaratın. Yaşam

sizinle değişirken, siz değiştikçe hayatınızın yönetmeni
olun. Kendinizi keşfedin, hamlenizi yapın ve kartları açık

oynayın!
Farkındalığın, sadece etrafınızda olup biteni görmek
değil, etrafınızda olup bitenler olurken kendinizi fark

etmekolduğunu anlatıyor.
"Pusula" kitabının yazarıdır.



Aslı Tanuğur
GIDA YÜKSEK MÜHENDİSİ, BEE’O

PROPOLİS KURUCU ORTAĞI VE GEN.MÜD.

Arı ürünlerinin mucizevi gücünü keşfettikten sonra,
yalnızca oğlunun sağlığını kurtarmakla kalmayıp dünyaya

bir hediye sunan öncü bir girişimci.
Propolis ve arı sütünün insan sağlığı üzerindeki etkilerini
araştırarak, Türkiye'nin ilk yerli propolis üreticisi olmanın
gururunu yaşıyor. Arılarla şifanın buluştuğu bu yolculuk,

sağlık ve girişimcilik üzerine ilham dolu bir hikâye
sunuyor.

Ulusal ve uluslararası 39 farklı ödüle layık görülmüş bir
kadın girişimcidir.



Ece Çiftçi
SOSYALBEN VAKFI KURUCUSU,

SERİ SOSYAL GİRİŞİMCİ 

Ece Çiftçi ile sorumluluk, liderlik ve değişim üzerine
bir yolculuk...

Hayatının büyük bir kısmını sosyal girişimcilik,
gönüllülük ve sivil toplum çalışmalarına adadı.

“Hayallerime Dünya İnandı” mottosuyla hareket eden
Ece Çiftçi, gelecek vadeden genç liderler listesinde

dünya sıralamasına giren ilk Türk genci oldu.
Toplumsal değişime öncülük eden bu ilham verici
hikâye, gençlere ve liderlere yeni ufuklar açıyor!
Kitabı: Kendi Hikayenin Kahramanı Olabilirsin



Özlem Köker Özdemir
EĞİTMEN / DANIŞMAN
Profesyonel iş yaşamına Prometheus Danışmanlık’ta Eğitim ve

İnsan Kaynakları Danışmanı olarak başlayan Özdemir, sırasıyla
Favori Kuyumculukta Reklam ve Halkla İlişkiler Müdürlüğü, Trakya

Üniversitesi Satış Yönetimi ve İşletmecilik, Turizm ve Otelcilik
bölümlerinde Öğretim Görevliliği, Toyotasa Trakya Bölgesi Satış

Müdürlüğü, Doğan Holding’de Eğitim, Kalite ve İletişim Sistem
Danışmanlığı, Hürriyet ve Milliyet İnsan Kaynakları gazetelerinde
İş Yaşamı Editörlüğü, Oyak Büyük Mağazacılıkta (OYPA) Eğitim ve

İnsan Kaynakları Yöneticiliği, Metro Grup Türkiye’de İnsan
Kaynakları ve Eğitim Müdürü ve ardından DixonsGroup Türkiye
operasyonunda İnsan Kaynaklarından Sorumlu İcra Kurulu Üyesi

olarak görev almıştır. Kariyerine eğitmen / danışman olarak
devam eden ismin “Sahne Bizim” adı altında Kadınlar Gününe

özel çalışması ili çekmektedir. 



Yaprak Yapsan
GİRİŞİMCİ | IDECON IDEA&CONGRESS

KURUCUSU & AJANS BAŞKANI

Dijital dönüşüm çağında liderliği, itibarı ve
markalaşmayı yeniden tanımlayan bir isim.

İletişimden dijital markaya, girişimcilikten yeni medyaya
uzanan çok disiplinli kariyeriyle kurumlara ilham veriyor.

Akademik birikimini, saha deneyimi ve güçlü anlatımıyla
buluşturan Yaprak Yapsan; özellikle kadın liderlik,
sürdürülebilir etki ve dijital farkındalık odağında

kurumlarla buluşuyor.

4 kız çocuğu annesi, sivil toplum gönüllüsü ve kadın,
çocuk, hayvan odaklı projelerin aktif destekçisi.



Şebnem Ekşib
ARAŞTIRMACI YAZAR,
ASTROLOG, EĞİTMEN 
Vedik Astroloji, numeroloji ve kişisel gelişim

konularında derin bilgiye sahip bir uzman ve
eğitmendir. Birçok ulusal ve uluslararası seminerde

konuşmalar yapmış, katılımcıların hayatlarına pratik
bilgiler ve ilham verici araçlar sunmuştur. 

Kadınlar Günü gibi özel günlerde, Şebnem Ekşib'in
bilgisi ve deneyimi, kadınların kişisel gelişimine değer

katacak ve yaşamlarındaki dönüşümü desteklemek
adına etkileyici bir konuşma deneyimi sunacaktır.

Kitapları: Sayıların ve Renklerin Sırlı Dili
Rune Sembollerinin Uyanışı - Kadim Bilgilerin Işığında



Seda Yekeler
SEYEV VAKFI KURUCUSU, EĞİTİMCİ,

DİLBİLİMCİ
Yabancı dil edinme imkânına erişemeyen çocuklara

destek veren öncü bir eğitimci.
Eğitim alanında yaptığı çalışmalarla kendi ülkelerinde
fark yaratan 100 eğitimciden biri olarak Amerika’da

ödüllendirilmiştir. Kurucusu olduğu SEYEV, bugüne kadar
11.045 çocuğa burs sağlamış, 176 kütüphane kurmuş ve 16

dil laboratuvarı açmıştır.
“SEN DE KONUŞABİLİRSİN” adlı kitabı 2021 yılında “Yılın

Eğitim Kitabı” seçilmiştir.
Aynı zamanda bir uluslararası tüplü dalış eğitmeni,
Türkiye kayak şampiyonu, motosiklet sürücüsü ve şef

olarak da farklı alanlardaki uzmanlığıyla ilham vermeye
devam ediyor.



Gaye Dülger
ŞEF, TÜPLÜ DALIŞ EĞİTMENİ, TÜRKİYE

KAYAK ŞAMPİYONU, MOTOSİKLET
SÜRÜCÜSÜ

Profesyonel kayak kariyerine, bir dizi ulusal
şampiyonlukla başarılar kazandı. Ardından motosiklet

tutkusuyla yollarını keşfetmeye başladı ve hem yurt
içinde hem de uluslararası alanda adını duyurdu. Dalış
tutkusu ise onu, Neredes Sualtı Spor Kulübü Derneği'ni

kurmaya yönlendirdi. "Dalsın Kızlar" projesiyle, sualtının
eşsiz dünyasını keşfetmek isteyen kadınlara ilham verdi

ve sualtı temizlik konusunda farkındalık yarattı.
Maceralarından öğrendiklerini, başarılarının sırlarını ve

çeşitli konuları kendi deneyimleriyle pekiştirerek
dinleyicilerine aktarabilen bir konuşmacı olarak öne

çıkıyor.



Yeşilçam Sanatçıları



Türkan Şoray Hale Soygazi

Perihan Savaş Selda Alkor

Nebahat Çehre



Tiyatro, Tv ve Sahne
Dünyasından Sanatçılar

Usta isimler ve herkesin beğenisini kazanan 
ünlü isimler çok yönlü bir söyleşi 

gerçekleştirmek mümkündür.



Sibel Taşçıoğlu Aslıhan Gürbüz

Şebnem Bozoklu Nazan Kesal



Seda Bakan Ecem Erkek

Doğa Rutkay Hasibe Eren



Sahra Şaş

İlkay Kaygu

Mine Kılıç

Deniz Çakır



Ayşegül Aldinç

Ayta SözeriDemet Akbağ

Melek Baykal



Sevinç Erbulak Asuman Dabak

Göksel Kortay Nevra Serezli



Zeyno Eracar Işıl Yücesoy

Ayça Bingöl Vahide Perçin



Ceyda Düvenci Jülide Ateş

Pınar Altuğİclal Aydın



Şenay Gürler Pelin Karahan

Ahu Sungur Burcu Kara



Bennu Yıldırımlar İpek Tuzcuoğlu

Ayşenil Şamlıoğlu Ebru Cündübeyoğlu



Dilek Türkan Aydan Şener

Tülay GünalSeda Akman



Şampiyon Kadınlar
Milli Gururlarla Söyleşi

Başarı ve motivasyon dolu bir sohbete hazır olun!



Sümeyye Boyacı
Milli  Yüzücü, Dünya ve Avrupa Şampiyonu

Busenaz Sürmeli
Boksör, Olimpiyat Şampiyonu



Buse Tosun 
Milli Güreşci, Dünya Şampiyonu

Ayşe Begüm Onbaşı
Jimnastik- Dünya Şampiyonu



İlkin Aydın
Milli  Voleybolcu

Aslı Kalaç
Milli  Voleybolcu



Dilara Bozan
Milli  Kareteci, Avrupa Şampiyonu

Nisa Eliz Üstündağ
Olimpiyat Yüzücüsü, Psikolog



Nil Mısır
Para Okçuluk, Dünya Şampiyonu

Aysel Özgan
Paralimpik Atıcı, Dünya Rekoru



Teşekkürler 
Derya Babuç Aydın

derya@dbpositive.com
0533 601 34 91

Sibel Bağcı Uzun 
sibel@dbpositive.com

0549 626 76 46


